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Terminar el Bachillerato es el primer gran paso
para dar el salto a la Educacion Superior. La idea
de continuar los estudios una vez finalizada esta

etapa debe ser cuidadosamente meditada.

Si piensas acceder a la universidad, tenemos

todo el contenido necesario para que disfrutes
esta experiencia. Pero ademas, te comentamos
otras opciones dentro y fuera del aula que

te resultaran de utilidad para formarte como
persona y como profesional.
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COMENZANDO EL CAMINO

Al terminar el Bachillerato existen distintas opciones que puedes considerar para

tu futuro. Lo importante es que sepas que elegir una no descarta la otra, que para

comenzar a construir tu carrera profesional puedes hacer las combinaciones que
prefieras, y que siempre puedes barajar de nuevo y volver a empezar
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MOTIVACION:

El impulso que necesita tu carrera

Tomar una decision profesional tan dificil cuando apenas se culmina el Bachillerato no
es sencillo. Muchos estudiantes optan por seguir las sugerencias de sus padres, o elegir su
carrera profesional de acuerdo a las demandas del mercado, el salario promedio de cada

Existen demasiadas opciones y
consejos por considerar, por eso,
lo mds importante es escucharse a
uno mismo y atender a los gustos
propios antes que a presiones
externas. La motivacion por
estudiarunadeterminada carrera
es lo que hard la diferencia a
la hora de ingresar al mercado
laboral y dedicarse dia a dia a
una profesion.

Para elegir debes considerar:

+ Tus gustos
Piensa en lo que te gusta y luego en
lo que te conviene. Aunque creas que
ya lo sabes, preguntate a ti mismo lo
que te gusta hacer y lo que no. Nadie
quiere pasarse la vida trabajando
en algo que no le satisface o que
no le genera alegria. La unica
solucion posible para evitarlo
es buscar empleo en algo
que represente tus propios
gustos.

Puedes pensar en las
actividades diarias que te
agradan, o en las materias

del Bachillerato que mas te
cautivaron. Lo importante

es que logres llegar a una
respuesta sincera y libre de
influencias externas.

sector y otras tantas variables

+ Tus experiencias
Laeleccion dela carrera debe basarse
en aspectos concretos y medibles,
como tus propias capacidades,
tus habilidades y las necesidades
profesionales que demanda tu
entorno.

Revisa las actividades realizadas
durante el Bachillerato o fuera del
aula, ya que te seran de utilidad para
acercarte mas a la profesion que te
interesa.

También puedes buscar referencias
en experiencias de  personas
cercanas, como familiares o amigos
de la familia que trabajen en ese
ambito y puedan ofrecerte una
opinion mas realista de lo que implica
el dia a dia en una determinada
carrera.

UNA
PERSONA
MOTIVADA:

Estudia con mas energia
Aprende de manera mas
sencilla
Destaca en el aula por su
constante busqueda de
informacion
Disfruta cada momento de
estudio
Ve a su carrera como una
inversion a futuro y no como
una pérdida de tiempo
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TU FUTURO EMPIEZA POR Ti

Tener una imagen real y sincera de uno mismo es
lo que permitird llegar a una eleccion acertada sin
necesidad de tener que someterse a un cambio de

carrera en un futuro.

Para alcanzar esta tarea, los expertos recomiendan
seguir 3 sencillos pasos que permitirdn a todo
estudiante identificar sus caracteristicas personales
mds importantes, y a partir de ellas elegir una

carrera:

Paso 1: Hacerse preguntas

Siempre sera una buena idea
hacerse preguntas. Para saber
lo que realmente te motiva debes
interrogarte: acerca de lo que te
gusta, de lo que no, de lo que te
divierte hacer, de lo que te parece
interesante e incluso acerca de lo
que serias capaz de hacer en un
trabajo. Animate a dudar, porque las
respuestas que encuentres seran la
mayor motivacion que necesitas para
decidirte.

Si las dudas persisten, puedes
buscar asesoramiento profesional, e
incluso realizar un test de orientacion
vocacional como el que te ofrece
Universia. Asistir a las reuniones
informativas de los distintos centros
educativos también es una excelente
idea si lo que buscas es encontrar
explicaciones claras y concretas.

Paso 2: Proyectarse

Si las preguntas no te dan las
respuestas que buscas, puedes
intentar proyectarte hacia el futuro.
Imaginate cursando la carrera

que tienes en mente, entrando al
aula cada dia, estudiando para las
pruebasy poniendo en practica lo que
aprendes. Si te gusta lo que puedes
imaginar y la informacion que buscas
al respecto te complace, es sefnal de
gue vas por buen camino.

Tu serds el que
decida tu futuro, y

para hacerlo debes
saber quién eres

Paso 3: Ir mas alla

Para confirmar completamente que
tu eleccion es acertada, puedes dar
un paso mas e imaginarte estudiando
después de terminar la carrera.
Preguntate si te gustaria cursar un
Master con el que puedas ampliar tus
estudios, si te dedicarias a continuar
formandote luego del Grado o no te
motiva lo suficiente y prefieres acabar
los estudios de una vez.
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También es buena idea visualizarte
trabajando, buscando un empleo en
tu area y desempenandote como el
profesional que decidiste ser. Las
conclusiones que logres sacar de
estas proyecciones te ayudaran a
entender si realmente estas tomando
la decision correcta o si debes volver
al inicio y barajar de nuevo.

PUEDES HACER

UN TEST DE
ORIENTACION
VOCACIONAL

GRATIS

Escanea el codigo QR o
ingresa en https.//test.
universia.net/vocacional-es

:CREES QUE
TE CONOCES?

Intentaresponder aestas preguntas
y averigiiemos juntos Si
realmente te conoces

como crees. Intenta

ser lo mds sincero

posible para que

tus  resultados

sean realistas

)

s

Todos los

grandes viajes
empezaron con
un primer paso

miportal.unav.edu
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éQué materias o temas me gustan?
> iCémo imagino mi futuro?

iConsidero mds imp
remuneracion o [g
lo que me gusta?

ortante una bueng
satisfaccién de hacer

> iQuiero un emp

leo est
agradable? estable o un empleo
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La presion por llegar a una respuesta, las preferencias de
los padres, las elecciones de los amigos mas cercanos, el
conocimientodelascarrerasconmejoresremuneraciones
0 mas posibilidades laborales, e incluso
las comodidades a la hora de trasladarse
a estudiar pueden influenciar tu decision y
generar que esta no sea honesta.

Dudar, buscar el motivo
para cada preferencia y
poner todo en balanza

serd lo que garantizard

L L L . una decision honesta.
Si bien toda decision en este ambito tiene

marcha atras, pues existen mecanismos para cambiar
de carrera o de Grado, lo ideal es elegir en un primer
momento la que para cada uno es "“la carrera ideal". Para
llegar a esa determinacion es necesario explorar algunos

rque quiero estudiar

iEstudio po .
> dEstucio P bo estudiar?

1) porque de

a
> iDecido en base a lo que me gust
o a lo que me conviene?

] [ to a dedicarle
iCud empo estoy dispues - ,
g zc:/\?y;ta(lju?aciélix cuando termine el Bachillerato

. . o
Anto dinero puedo invertir:

> iCu )
udad? iY en mi pais?

> iQuiero estudiar en mi Cl

] i0 uiero
> iQuiero generar orgullo con ?:lu :leccwn 0q
ostar orgulloso de lo que decida:

mis metas personales st me

> iPodré cumplir proFesional o esta carvera?

convierto en un

También es
vinculados al futuro para el que nos prepara una carrera,
la vida profesional a la que accederemos mediante ella.

> éSe exactamente
carrera?

> iNecesito requisitos e
extra para

> éSerd sencillo en
la termine?

detalles, tanto personales como propios de la carrera.
A veces creemos que tenemos las cosas claras, que
podemos indicar con absoluta certeza lo que estudia

determinado profesional o lo que se ensefia
en ciertas carreras. Pero para obtener
esta seguridad es necesario bucear en las
profundidades del tipo de estudio elegido
y confirmar que realmente conocemos la
carrera que pensamos elegir.

importante considerar los aspectos

que se estudia en estq

Speciales o for, 5
apuntarme? macion

contrar un trabajo cuando

> GExiste en pi o,
mi ciudad yn
para estudiar estq “entro adecuado

c . .
arrvera? iY en pais?

Los alumnos buscan una universidad que les ofrezca las mejores salidas profesionales al terminar
sus estudios, una carrera internacional y una formacion integral. La Universidad Pontificia Comillas

ICAI-ICADE lleva mds de 50 anos innovando para ofrecer a empresas de todo el mundo
los egresados con el perfil profesional mds adecuado a sus necesidades

Innovacion, internacionalizacion,
empleabilidad y calidad educativa
mantenida durante mas de medio
siglo. Asi es la Universidad Pontificia
Comillas ICAI-ICADE, pionera en la
oferta de los dobles Grados en Espana;
no en vano, fue la primera en implantar
Derecho y Empresariales en la década
de 1960. Desde aquel momento, la
universidad no ha dejado de innovar
en sus planes educativos, forjados a
base de una excelente relacion con
empresas e instituciones que han
ayudado a redefinir constantemente
los planes de estudio para que los
egresados se enfrenten en las mejores
condiciones posibles a las nuevas
necesidades del mercado laboral.

Cualquier Grado necesita esa
Innovacion, pero quiza sean las
iIngenierias las que mayor indice de
cambio han sufrido a lo largo de
los afos. La irrupcion de nuevas
tecnologias ha hecho que nuestra
relacion con el mundo sea diferente, y
gue los Grados y dobles Grados hayan
tenido que adaptarse al cambio. Un
ejemplo claro de ello es la Ingenieria de
Telecomunicaciones y de Industriales
de la Escuela Superior de Ingenieria
(ICAIl), que desde 1908 lleva formando
a ingenieros cuya reputacion, aun
hoy, les lleva a obtener puestos
de responsabilidad en grandes
companias industriales y de servicios.

En ICAlI no solo se forma a los
estudiantes de manera practica en las
nuevas tecnologias y herramientas,
desarrollando su capacidad intelectual
y profesional, su responsabilidad,
su sentido critico y sus valores, sino
que, ademas, ofrece la posibilidad
de estudiar los dobles Grados de
Telecomunicaciones o Industriales
y ADE, y Telecomunicaciones vy
Business Analytics, que aportan a los
alumnos habilidades profesionales
como el liderazgo, el trabajo en
equipo o la internacionalizacion. Es
precisamente esta mirada al exterior
la que permite a los estudiantes de
ICAl combinar sus estudios de Master
en Ingenieria Industrial o de Master
en Ingenieria de Telecomunicacion
con otros Masteres de universidades
extranjeras y obtener doble titulacion.

Una mirada al exterior

Sin duda, la internacionalizacion es
una de las sefas de identidad de

la Universidad Pontificia Comillas
ICAI-ICADE, lo cual se refleja en
otros estudios pioneros en Espafa
que se imparten en la Facultad de
Ciencias Humanas y Sociales que,
desde su fundacion hace mas de
cien anos, forma personas capaces
de llevar el pensamiento y las ideas
a las mas altas cotas, y darles las
habilidades precisas para ser Utiles y
mejorar la vida del mundo complejo
en el que vivimos. Uno de ellos es
el de Relaciones Internacionales,
un titulo tradicionalmente asentado
en el mundo anglosajon, que puede
combinarse con Traduccion e
Interpretacion o con el Bachelor
in  Global Communication, de
imparticion  bilingiie 'y practica
para preparar a los alumnos para
la carrera diplomatica o cualquier
area profesional de entorno global.
Estos dobles Grados se unen a otros
con el sello de prestigio de Comillas
ICAI-ICADE: como los Grados en
Administracion y Direccion de
Empresas y Derecho en combinacion
con el Grado en Relaciones
Internacionales; Criminologia con
Psicologia y Trabajo Social; vy
Educacion Infantil y Educacion
Primaria.


www.comillas.edu

Informarte bien es imprescindible
para una buena orientacion

La  orientacion  vocacional vy
profesional es una de las areas de
las Ciencias de la Educacion que
mas contribuye al bienestar de las
personas. Su objetivo es consequir
que cada persona encuentre su
lugar en el mundo y a la vez que éste
se beneficie de que cada persona,
gracias al desarrollo de su vocacion
con su formacion, pueda devolver
lo mejor de si misma a su sociedad,
para beneficio de todas las personas
que la componen.

La orientacion es un proceso largo,
que abarca toda la vida y todos
los contextos. No solo se trata de
encontrar lo que quieres "hacer”, sino
de descubrir quien quieres "ser". Por

eso, el proceso de orientacion se
desarrolla en todos los contextos en
que vive una persona, pues se trata de
un proceso vivo y dinamico. A la vez,
también es un proceso especializado,
pues precisa de profesionales que
puedan ayudar a las personas a
descubrir cual es ese lugar, su "lugar”
en el mundo, lo que no es facil.

Por todo ello, materiales como esta
guia que nos ofrece Universia son
muy importantes en el proceso
de orientacion ya que facilitan
informacion  actualizada, lo que
es Imprescindible en el proceso
de orientacion, que siempre pasa
por tres fases: autoconocimiento-
informacion y toma de decisiones.

Desde la COPOE, Confederacion de
Organizaciones de Psicopedagogia
y Orientacion de Espana, o0s
animamos a que consultéis esta
guia, profundicéis en la informacion,
asi como a que consultéis con
vuestro orientador u orientadora
para que vuestro proceso de toma de
decisiones vocaciones sea certero y
muy satisfactorio paratiy para todos.

Ana Cobos Cedillo
Orientadora | Presidenta de COPOE

uni>ersia 11

FORMACION SIN BARRERAS

Optar por comenzar la universidad es apostar por una carrera profesional sin barreras

Distintos paises, Grados, programas de
estudio y contenidos de las asignaturas.
Diferentes denominaciones para las
profesiones y carreras con duracion
variable... Pero, a fin de cuentas,
la formacion universitaria es una
formacion universal, que presenta
sus diferencias en cada pais pero se
caracteriza por ser una formacion sin
barreras.

Elegir una universidad es apuntar a
lo mas alto, elegir la mas destacada
de las opciones que se presentan al
terminar el Bachillerato, y también
la mas completa. Formarse en una
universidad es formarse como
un profesional. Obtener un titulo
reconocido tanto a nivel laboral como
social, es obtener un pasaporte para
buscar un empleo o completar la
formacion en practicamente cualquier
pais del mundo.

A nivel estrictamente laboral, poseer
un titulo universitario garantiza
el acceso a mayores y mejores
oportunidades de empleo, pues en el
contexto actual cada vez se requieren
mas profesionales con formacion
para acceder a las vacantes laborales
que ofrece el mercado. Ademas, se
ha comprobado que los egresados
universitarios  obtienen  mejores
remuneraciones por sus labores.

Por si fuera poco, el pasaje por la
universidad  permite  desarrollar
valiosas habilidades interpersonales
de gran utilidad para la vida laboral,
y la generacion de una nutrida red de
contactos profesionales.

¢Como elegir una universidad?

Para elegir una universidad hay
qgue considerar distintas variables.
Lo mas importante es constatar
qgue efectivamente posea la carrera
que deseamos estudiar, y que su
ubicacion no nos impida realizar
correctamente la misma.

Ademas, existen distintos indicadores
de utilidad como los rankings
que califican a las universidades
de acuerdo a su prestigio, las
prestaciones que ofrecen a sus
estudiantes e incluso el Grado de
insercion laboral de sus egresados.
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DIFERENCIAS CON
EL BACHILLERATO

«/ Serds tratado como
un adulto, tendrds mds
libertades pero también mds
responsabilidades

« Elvinculo con los profesores
no serd tan cercano, no
estardn tan encima para
guiarte y recordarte que debes
estudiar

v Las responsabilidades y
horas de estudio necesarias

son mayores, pero los eventos

sociales también
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¢ES FACIL ESCOGER GRADO?

No, sabemos que elegir Grado es una tarea muy complicada: muchas veces sabes qué
asignaturas son las que mds te llenan, o tienes una ligera idea de lo que te gustaria hacer
en tu futuro laboral, pero hay muchos factores que desconoces. Las dudas son infinitas: no

estds seguro de si la carrera que vas a escoger se adapta a lo que has imaginado de ella,
qué es lo que mejor se te da, cudles son tus puntos débiles y fuertes y qué competencias

No te preocupes, para ayudarte a
elegirel Grado que mas se ajustaatus
expectativas existen iniciativas que
te ofrecen orientacion y profundizan
sobre tu conocimiento personal, para
qgue puedas tomar una decision de
forma mas razonada y segura.

Entre ellas se encuentra Summer

puedes desarrollar, etc

School, un programa que organiza
la Universidad Francisco de Vitoria
para que los alumnos de 4° de ESO
y 1°y 2° de Bachillerato profundicen
en sus gustos y conozcan mejor sus
inquietudes y habilidades.

Durante Summer  School los
estudiantes pueden probar varias

requiere la profesion para la que quieren formarse, etc. Las instalaciones de la
UFV incluyen salas de simulacién de hospital o ambulancia, quiréfanos, platés
de television, estudios de radio, laboratorio de fotografia, Camara Gesell, 0 salas
de fisioterapia, entre otros muchos ejemplos. De esta forma, la experiencia se
asemeja flelmente a la de un centro de trabajo real.

Ademas de los talleres practicos, los alumnos que participan en el programa
asistenaconferencias,visitanempresaseinstitucionescongranreconocimiento
en su sector y tienen encuentros con profesionales destacados en su campo
para conocer a fondo todos los detalles de su futura profesion. Gracias a
estas practicas y a la cuidada metodologia de orientacion de la universidad,
los alumnos tienen mas certeza a la hora de tomar una de las decisiones mas
trascendentales de sus vidas.

¢Buscas mas informacion? No |o dudes, con Summer School te divertiras,

aprenderas, y te orientaras directamente hacia tu futuro profesional.

profesiones de forma practica en
los talleres que se Iimparten por
areas y Grados. Eso les ayuda a
descubrir qué tipo de trabajo se
realiza en determinados puestos, con
qué materiales trabajarian, en qué
consisten las asignaturas o materias
que van a estudiar, qué habilidades

uni>ersia 15

NOTAS DE CORTE: lo que debes saber

Las denominadas Notas de corte constituyen uno de los
desafios mas firmes que cada estudiante debe enfrentar
a la hora de acceder a una universidad. Esta nota queda
establecida por la calificacion del dltimo estudiante que
consigue ingresar a determinado Grado, por lo que varia
cada afno.

Si bien estas calificaciones no constituyen un requisito
excluyente para solicitar una plaza en una universidad,
sirven al estudiante a modo de orientacion para conocer
aproximadamente cual es la nota que debera consegquir.
Cada ano se publican los resultados obtenidos en el
periodo de inscripcion anterior como forma de brindar
a los alumnos esta referencia, por lo que es necesario
considerar la caracteristica variable de las mismas.

Para las universidades, esta informacion resulta de
interés por tratarse de una forma transparente de
conocer el nivel académico de sus estudiantes.

Paralos estudiantes, estas suponen unagranpresion. Sin
embargo, es importante recordar que un alto porcentaje
de las carreras no poseen nota de corte, por lo que no
es necesario alcanzar una puntuacion determinada para
Inscribirse. Ademas, éstas se crean con el resultado de la
Selectividad pero también con las notas del expediente
académico generadas durante el Bachillerato, por lo que
no dependen unicamente de una prueba sino de todo un
proceso educativo.

NOTAS DE CORTE MAS ALTAS EN EL CURSO 2015-2016

Matematicas y Fisica Doble Grado
Fisica y Matematicas Doble Grado
Fisica y Matematicas Doble Grado
Fisica y Matematicas Grado Oficial
RRIl'y Periodismo Doble Grado
Fisica y Matematicas Doble Grado
Biotecnologia Grado Oficial
Medicina Grado Oficial
Estudios Internacionales y ADE Grado Oficial
Medicina Grado Oficial

Universidad Complutense de Madrid 13,45

Universidad de Sevilla 13,292
Universidad Autdbnoma de Barcelona 1314

Universidad de Santiago de Compostela 13,084
Universidad Rey Juan Carlos 12,924
Universidad de Barcelona 12,898
Universidad de Salamanca 12,837
Universidad de Barcelona 12,832
Universidad Carlos Ill de Madrid 12,83

Universidad Autonoma de Madrid 12,819

Fuente: Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.


http://www.ufv.es/inicio
http://www.ufv.es/inicio
http://www.ufv.es/inicio
http://www.ufv.es/inicio
http://www.ufv.es/inicio
http://www.ufv.es/inicio
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VIVIR LA UNIVERSIDAD:

La universidad representa un mundo
completamente diferente al Bachillerato.
El lugar es grande y no conoces a nadie,
te apuntaste a una carrera que no sabes
si realmente te va a gustar, y por si fuera

poco ni siquiera puedes encontrar el
aula... Tranquilo, parece tragico pero no
es tan malo y superarlo no es tan dificil
COMo parece.

Para pasar por esa incertidumbre inicial
es importante que asistas a clase,
que vayas al campus a diario. Solo
caminando por el lugar podras conocerlo
como se debe, para evitar sentirte tan
perdido y quiza incluso conocer a alguno
de tus nuevos compafieros.

Es cierto que deberas estudiar mas que
en el Bachillerato, pero no es lo Unico
que debes hacer. Asi como la carga de
estudio aumenta al pasar a la educacion

— Grado en Economia

— Grado en Derecho

superior, la vida social también lo hace,
y si quieres verdaderamente adaptarte
a este cambio, deberds incrementarla
también.

Sinologras adaptarte o consideras que el
Grado que elegiste no es para ti, también
puedes superarlo. Equivocarse de carrera
no es el fin del mundo, al contrario, es una
oportunidad para reconducir tu carrera
profesional. Para cambiar de titulacion lo
mejor es informarte en el centro al que
quieras cambiarte, pues por lo general las
universidades reservan algunas plazas
para estos casos. No lo veas como un
paso atras sino como un cambio de
camino para favorecer tu futuro.

- Grado en Administracion y Direccion de Empresas (ADE)

- Grado en Educacion Infantil. Semipresencial (UCAV — E.U. Fray Luis de Leon)

— Grado en Educacion Primaria. Menciones: Educacion Fisica, Educacion Especial y
Lengua Inglesa. Semipresencial (UCAV — E.U. Fray Luis de Leon)

Titulaciones simulrineas

— Grado en Derecho + Grado en ADE
— Grado en Economia + Grado en ADE
— Grado en Economia + Grado en Derecho

— Grado en Ingenieria Mecénica

— Grado en Ingenieria de Sistemas de Informacion

— Grado en Ingenieria Agropecuaria y del Medio Rural

— Grado en Ingenieria Forestal

— Grado en Ciencias Ambientales

— Grado en Enfermeria

— Grado en Fisioterapia

— Grado en Nutricion y Dietética

— Grado en Psicologia

Titulaciones simulrineas

— Grado en Ingenieria Forestal + Grado en ciencias Ambientales
— Grado en Ingenieria Agropecuaria y del Medio Rural + Grado en Ciencias

Ambientales

— Grado en Ingenieria Mecéanica + Grado en Ciencias Ambientales
— Grado en Ingenieria de Sistemas de Informacion + Grado en ADE
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FORMACION PARA EL FUTURO

Los estudios de Formacion Profesional se dirigen especificamente a la insercion en
el mercado laboral, capacitando a los estudiantes para adaptarse a las necesidades
de éste. Se pueden encontrar estudios de Formacion Profesional Bdsica, de Grado

Los Grados Superiores de Formacion
Profesional (FP) son conocidos
por su capacidad para formar a los
estudiantes para ingresar facilmente
al mercado laboral en tan solo dos
afos, combinando la formacion
tedrica con la puesta en practica de lo
aprendido. Por lo tanto, esta titulacion
es una de las mas demandadas tanto
por los estudiantes como por las
empresas.

La amplia variedad de titulos que
ofrece esta modalidad de estudios
garantiza la existencia de opciones
para todos los gustos y areas, por
lo que los estudiantes realmente
pueden encontrar los estudios que
desean. Ademas, la FP de Grado
Superior también puede estudiarse a
distancia, por lo que ofrece aun mas
oportunidades de aprendizaje. Por si
fuera poco, algunos de estos titulos
superiores permiten acceder a la
Universidad sin necesidad de rendir
el examen de ingreso.

Quizalamas destacadadelas
modalidades de Formacion
Profesional es la FP
Dual, que permite
estudiar y al mismo

tiempo  trabajar

en una empresa

Medio y de Grado Superior

con un contrato especial, para poner
en practica lo aprendido y contrastar
los libros con la realidad del mercado
laboral. De acuerdo a los datos del
Ministerio de Educacion, Cultura vy
Deporte, desde hace algunos anos la
demanda por esta modalidad se ha
incrementado al punto de alcanzar
los 15.304 inscriptos para el curso
2015-2016. Cerca de 5.600 empresas
participan en este programa
ofreciendo oportunidades laborales
a los estudiantes de FP Dual, y de
acuerdo a los datos de un estudio
realizado por la Alianza para la FP
Dual el 70% de las empresas busca
incorporar a corto plazo jovenes
con este tipo de formacién para una
primera experiencia laboral formal.

Para acceder a los Grados Superiores
desde el Bachillerato no se requiere
ningun examen, pero los cupos son
limitados por lo que no depende
enteramente de ti poder apuntarte
al curso que realmente deseas.
También se puede optar

por esta modalidad sin

tener el Bachillerato,

pero en ese caso

si se requiere una evaluacion previa
0 aprobar previamente un Grado
Medio de Formacién Profesional.

Un detalle no menor que debes
tener en cuenta es el hecho de
que las fechas y los métodos de
matriculacion varian en las distintas
comunidades  autonomas. Las
formas de evaluacion también
pueden ser diferentes de acuerdo a
la region.

DIFERENCIAS
CON EL
BACHILLERATO

+/ Requerird una mayor

disponibilidad horaria tanto

para estudiar como para las
practicas

 Te trataran como un adulto
responsable que ya puede
acceder a un empleo

+/ Tu comportamiento debe ser
distinto, pues a cada momento
estaran evaluando tus aptitudes
para un empleo


https://www.ucavila.es/index.php?option=com_content&view=article&id=3090&Itemid=444&lang=es
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OTRAS OPCIONES
QUE DEBES CONSIDERAR

Ademadas de la Universidad y la Formacion Profesional, puedes considerar otras
opciones educativas que te permitirdn formarte en dreas artisticas o deportivas

01

En

Lasensefianzas artisticastienen el objetivo
de brindar a los estudiantes una formacion
artistica de calidad. La Musica y la Danza,
el Arte Dramatico, la Conservacion vy
Restauracion de Bienes Culturales, el
Disefio y los estudios superiores de
Artes Plasticas son considerados como
Ensefianzas Artisticas Superiores.

Estos son equivalentes a los Grados
universitarios pero se centran en
especialidades del Arte. Tienen una
duracion total de cuatro afos y permiten
acceder a estudios de Postgrado o a otras
carreras universitarias una vez finalizado
el Grado Superior. Para acceder a este
tipo de formacién se necesita realizar una
prueba de acceso especifica.

Grados Superiores de Artes
Plasticas y Diserio:

Este tipo de formacion se especializa en
la practica, y otorga el titulo de Técnico
Superior de Artes Plasticas y Disefio.
Posee una duracién de dos afios que
incluye un periodo de formacion, una
etapa de practicas en empresas y la
realizacion de distintos talleres. Para

ingresar también se requiere una prueba

Ensenanzas Deportivas
de Grado Superior:

Su funcién es la de preparar al alumno
para el entrenamiento y la direccion
tanto de deportistas como de equipos
de alto rendimiento. Existen distintas
especialidades deportivas, por lo que el
titulo otorgado sera de Técnico Deportivo
Superior en la disciplina elegida.

Poseen una duracion de dos afios vy
también solicitan al aspirante una prueba
de ingreso que permita demostrar las
aptitudes deportivas para la especialidad
elegida o la acreditacion de determinados
méritos deportivos.

Ensenanzas militares:

Existen tres tipos de ensefanzas
militares: las ensefianzas militares
para tropa y marineria, las ensefianzas
militares  para  Suboficiales y las
ensefianzas para Oficiales. Para ingresar
a la escuela de Suboficiales del ejército
debes superar un reconocimiento
médico, pruebas fisicas y un examen de
inglés; si ademas apruebas la prueba de
ingreso a la universidad podras acceder

VNiVERSiDAD
P SALAMANCA -
CAMPUS DE EXCELENCIA INTERNACIONAL % o o A N oj

1218 ~2018

Mas de 30.000 estudiantes de los 5 continentes nos hacen jovenes cada dia.

- Bellas Artes - Estudios Italianos - Historia del Arte - Biologia

- Estudios Alemanes - Estudios Portugueses y Brasilenos - Historia - Biotecnologia

- Estudios Arabes e Islamicos - Filologia Clasica y Ciencias de la Musica - Ciencias Ambientales
- Estudios de Asia Oriental - Filologia Hispanica - Humanidades - Fisica

- Estudios Franceses - Filosoffa - Lengua, Literatura - Geologia

y Cultura Romanicas

- Estudios Hebreos y Arameos - Geografia - B - Mateméaticas

- Estudios Ingleses - Historia - Traduccion e Interpretacion - Quimica

- Administracion y Direccion de Empresas - Gestion de Pequefnas y Medianas Empresas - Enfermeria

- Ciencia Politica y Administracion Publica - Informacion y Documentacion - Farmacia

- Comunicacion y Creacion Audiovisual (1) - Maestro en Educacion Infantil - Fisioterapia

- Criminologia - Maestro en Educacion Primaria - Medicina

- Derecho - Pedagogia - Odontologia

- Economia - Relaciones Laborales y Recursos Humanos - Psicologia

- Educacion Social - Sociologia - Terapia Ocupacional
- Estadistica - Trabajo Social

- Gestion del Turismo (2)*

- Arquitectura Técnica

- Ingenieria Agricola

- Ingenieria Agroalimentaria

- Ingenieria Civil (mencion Construcciones Civiles)

- Ingenieria Civil (mencion Hidrologia)

- Ingenieria de los Recursos Energéticos y Mineros (3)*
- Ingenieria de Materiales

- Ingenieria Eléctrica

- Administracion y Direccion de Empresas + Derecho
- Derecho y Ciencia Politica + Administracion Publica
- Derecho + Criminologia

- Informacion y Documentacion + Ciencia Politica
y Administracion Publica

- Ingenieria Electronica Industrial y Automatica

- Ingenieria en Geoinformacion y Geomatica (4)*

- Ingenieria Geolodgica

- Ingenieria Informatica

- Ingenieria Informatica en Sistemas de Informacion

- Ingenieria Mecanica

- Ingenieria Quimica

- Piloto de Aviacion Comercial y Operaciones Aéreas

- Ingenieria Civil + Ingenieria de la Tecnologia de Minas y Energia

- Ingenieria Eléctrica + Ingenierfa Electronica Industrial y Automatica
- Ingenieria Eléctrica + Ingenieria Mecanica

- Ingenieria de Materiales + Ingenieria Mecanica

- Traduccion e Interpretacion + Derecho

de acceso especifica. a la escuela de Oficiales. * PENDIENTE DE VERIFICACION. (1) Grado en Comunicacién Audiovisual. (3) Grado en Ingenieria de la Tecnologia de Minas y Energia.

PROPUESTOS PARA SUSTITUIR: (2) Grado en Turismo. (4) Grado en Ingenieria Geomatica y Topografia.



http://www.usal.es/grados
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STEM: buscar
oportunidades en la igualdad

Mujeres en carreras de STEM:
un desafio para la Universidad

Las oportunidades para las mujeres solo pueden darse desde la igualdad.
Para alcanzarla, muchas cosas deben empezar a cambiar

Atraer a las mujeres hacia las carreras STEM es quizd el mayor
desafio al que deberd enfrentarse la Universidad

Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y
Matematica, son carreras connombre
femenino, que paraddjicamente
surgieron gracias al impulso de
distintas mujeres pioneras en sus
areas de trabajo. Carreras de las
cuales las mujeres actuales prefieren
huir.

Prejuicios sociales que consideran
a determinadas disciplinas como
propias de los hombres, techos de
cristal que las mismas profesionales
se colocan, ylafalta de oportunidades
de crecimiento en el sector que se
presentan para el género femenino
hacen que la presencia de mujeres
en Carreras STEM sea practicamente
minima.

En medio de una

implacable revolucion
tecnologica y digital,
presente en todos
los rincones del

\

4

mundo y con notables perspectivas
de crecimiento, las mujeres no
logran encontrar su sitio. Esta
revolucion demandara profesionales
altamente capacitados para cumplir
las necesidades del mercado, pero
al parecer este tipo de trabajadores
no pueden encontrarse en el publico
femenino. Los prejuicios sociales que
desde hace siglos cargamos son los
gue determinan esta idea incorrecta,
que no hace mas que agravar una
situacion que ya se presenta como
critica.

Las estimaciones indican que para
el 2025 el 50% de las profesiones se
vincularan a las nuevas tecnologias,
con lo que formarse en carreras
técnicas se vuelve vital. En
contraposicion con
esta demanda, las
matriculaciones
‘en estas carreras
han disminuido
de forma notoria
en toda la Unidn
Europea,

0.0
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particularmente en Espafa las
matriculas en STEM se redujeron
un 40% en los Ultimos anos creando
una demanda de profesionales
que no logra satisfacerse. Si a este
déficit sumamos las exclusion de
las mujeres de estas carreras, el
problema se hara aun mas grande.

De acuerdo al World Economic
Forum, siesta situacion se mantiene,
la brecha de género existente en la
actualidad no se eliminara hasta el
afo 2133. Para revertir esta situacion
los expertos aseguran que es
necesario eliminar los prejuicios que
impiden el avance de las mujeres,
empoderar a las profesionales del
sectory destacar su labor de distintas
formas, para alcanzar asi la igualdad.

El proyecto Women at Technology,
de Universia y Womenalia (Ver http://
noticias.universia.es/tag/carreras-
STEMY/) que cuenta con la colaboracién
de Accenture y Banco Santander,
busca revertir esta realidad a partir
de hechos concretos. Mediante la
difusion de datos de interés y noticias
destinadas a potenciar la confianza
de las mujeres profesionales del
sector y su importancia
para el mismo, Women
at Technology busca
combatir  la  brecha
de género entre Ia
comunidad universitaria
gue conforma el publico
de Universia.

De acuerdo al MECD las
mujeres son mayoria entre
los estudiantes universitarios

En la Unién Europea la media de mujeres graduadas en carreras

De las alumnas que
terminan el Bachillerato,

Pero su presencia en
carreras técnicas es
minima. Carreras STEM:

STEM es de 11,2%, en Espana de 9,8%

En Europa, de cada 10
cientificos solo 3 son
mujeres

solo piensa optar por
el 8% unacarrera STEM

74,2

25,8%

%lil



http://noticias.universia.es/tag/carreras-STEM

AHORA SOY URJC

PASAR UN VERANO
EN EL EXTRANJERO



https://www.urjc.es/estudiar-en-la-urjc/admision
http://www.universia.es/verano-extranjero/sect/1126122
http://www.universia.es/verano-extranjero/sect/1126122
http://www.universia.es/verano-extranjero/sect/1126122

uni>ersia 24

De casa ql mundo:
FORMACION ONLINE

La formacion que deseas estd a un par de clicks de distancia

Mediante los Massive Open Online
Course  (MOOC) las  mejores
universidades del mundo difunden sus
conocimientos en cursos accesibles
para todo tipo de estudiantes en
cualquier rincon del planeta. Con
ellos, las fronteras geograficas
desaparecen y la educacion comienza
a democratizarse.

El crecimiento de las universidades,
el avance de internet y las
constantes mejoras en ordenadores,
smartphones vy tabletas permiten
un acceso practicamente universal
a estos cursos. Gracias a esto, la
conciliacion entre distintos  tipos
de educacion se hace mas sencilla.
Asi, puedes estudiar un Grado de
forma presencial en una universidad
y cursar estudios complementarios
en universidades del otro lado del
planeta a través de un ordenador.

Las universidades disminuyen sus
costes administrativos y el desgaste
de sus edificios; los estudiantes
ganan en tiempo, comodidad y dinero;
y el mercado laboral se renueva
constantemente... Es decir, con este
sistema todos salen beneficiados.

DESCUBRE LOS

CURSOS ONLINE
GRATUITOS DE
LAS MEJORES

UNIVERSIDADES

DEL MUNDO

Escanea el codigo QR o
ingresa en http://bit.ly/2hscbe2

Miles de cursos

en un solo lug

Las mejores universidades del
mundo ofrecen sus cursos a
través de Miriada X, la principal
ar plataforma de MOOCs en
Iberoaméricay primera en habla

no inglesa del mundo. Su variada oferta hace que actualmente supere

los 2,7 millones de usuarios,
destacadas en su campo.

miriada ®

posicionandose como una de las mas

Esta iniciativa conjunta de Telefénica
Educacion Digital y Banco Santander a
través de Universia puede presumir de
mas de 500 cursos de 90 universidades
distintas, con mas de 2.000 profesores
capacitados para la tarea.

DIFERENCIAS
CON EL
BACHILLERATO

/ Una cantidad considerable
de estos cursos son
gratuitos

+/ Permiten obtener
certificados de distintos
centros del mundo

v/ Puedes encontrar tantas
especializaciones como
desees

+ No necesitaras pasar por
complejos tramites de
inscripcion o matriculacion

/' Puedes estudiar cuando
quieras desde donde quieras

jovenes del mundo formas de acceder al
sistema educativo americano. Mediante
becas académicas y becas deportivas, AGM

DESCUBRE MAS
SOBRE LAS BECAS
DEPORTIVAS

dlO]a O, Ia anute on vy la onte O

del material académico necesario para el
desarrollo de los estudios universitarios.
Por si fuera poco, los atletas acceden a un


www.upo.es
http://bit.ly/2hsc5e2
http://bit.ly/2hsc5e2
https://www.agmeducation.com/es/registro/universia
https://www.agmeducation.com/es/registro/universia
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UNIVERSIDAD EUROPEA,

sinonimo de calidad, prestigio,
globalidad y empleabilidad

empleabilidad | internacionalizacion | potenciacion del individuo

La Universidad Europea es una institucion dinamica, orientada
a aportar valor a la sociedad y contribuir activamente a su
progreso. Fiel a nuestra vocacion innovadora, promovemos
una investigacion aplicada y Util para las personas y nos
centramos en el desarrollo del individuo, con un modelo
internacional, conectado con el mundo profesional y de alta
calidad académica. Como reconocimiento a este trabajo, la
Universidad Europea de Madrid es la universidad espafiola con
maxima puntuacion en empleabilidad el rating internacional
"QS Stars”, y altamente valorada también en docencia,
instalaciones y Responsabilidad Social.

Universidad
Europea

LAUREATE INTERNATIONAL UNIVERSITIES

»

La Universidad Europea, que cuenta con cuatro campuses:
dos en Madrid —Villaviciosa de Odén y Alcobendas—, uno en
Valencia y otro en Canarias, se unio en el afio 99 se unio a
Laureate International Universities, red lider en educacion
superior en la que se forman mas de un millén de estudiantes
de todo el mundo. En la actualidad, la comunidad Laureate
esta integrada por mas de 70 instituciones y tiene presencia
en 25 paises de América, Europa, Asia, Africa y Oriente Medio
ofreciendo a sus alumnos innumerables posibilidades de
intercambios académicos, inmersion cultural y formacion
global.

Oferta formativa

Universidadeuropea.es
Contacto: 902 23 23 50

En la Universidad Europea promovemos
un modelo educativo integrador vy
participativo. Un modelo donde teoria y
practica se unenfavoreciendo el desarrollo
de conocimientos y habilidades: un
modelo que revoluciona el aprendizaje.
Nuestros estudios de Grado, Postgrado,
Doctorado y Formacion Profesional
Superior se imparten bajo cuatro
facultades y estan disefiados para que el
estudiante desarrolle todo su potencial y
adquiera el perfil profesional demandado
por las empresas.

Atenta a los cambios sociales, politicos
y economicos que se producen en el
mundo, la Facultad de Ciencias Sociales
y de la Comunicacion trabaja desde los
estudios de Comunicacion una estrecha
conexion con el mundo profesional. El nivel

tecnoldgico de nuestras instalaciones vy
nuestros profesores con un fuerteimpacto
en el sector de la comunicacion, hacen
qgue nuestros estudiantes conviertan su
paso por la universidad en una experiencia
laboral en si misma. Desde las areas
de Empresa, Derecho vy Relaciones
Internacionales nuestra mision es ofrecer
una solida formacion internacional vy
pegada a la realidad empresarial. Los
estudiantes trabajan desde el primer
afo en equipos interdisciplinares para
asesorar a empresas reales en el

Consulting Lab, la Clinica Juridicay tienen
el Hub Emprende como una lanzadera
para mentes emprendedoras. Los
convenios con prestigiosas instituciones
internacionales permiten a los alumnos
formarse en universidades como Pace

en Nueva York, Berkeley o Riverside en
Californiay London School of Economics
en Londres.

La Escuela de Arquitectura, Ingenieria 'y
Diserio, es la escuela que cubre el mayor
abanico de titulaciones en las areas de

arquitectura, ingenieria, tic, matematicas,
disefio,animacionyvideojuegos,y cuenta
con un modelo académico basado en
proyectos transversales con empresas
reales, laboratorios punteros, clubes de
estudiantes e investigacion aplicada.
Fue la primera institucion privada
espafola en consequir la equivalencia
de la prestigiosa NAAB (EEUU) en
Arquitectura. La mision de la Escuela es
formar a mujeres y hombres que desean
crear objetos para transformar el mundo
gue nos rodea y ejercer profesiones que
aun no existen, que combinan pasion
por la tecnologia y la creatividad y que
quieren aprender haciendo.

La Facultad de Ciencias Biomédicas y
de la Salud es un referente en formacion
innovadora y multidisciplinar. Con una

visionglobaleintegraldesietedisciplinas:
Medicina, Farmacia, Biotecnologia,
Odontologia, Enfermeria, Psicologia vy
Fisioterapia, la facultad contribuye a
que cada individuo desarrolle todo su
potencial para mejorar la vida de las
personas. Sus estudiantes reciben una
fuerte formacion pre-clinica en entornos

de simulacion pioneros en Espafa y de
trabajo interprofesional, donde realizan
la integracion de los conocimientos
tedricos y practicos con competencias
profesionales. Esta metodologia permite
reducir la brecha entre el aprendizaje en
el aula y su aplicacion real, obteniendo
excelentes resultados tal y como
demuestran los datos de la prueba
MIR, donde el 94% de sus graduados
en medicina superaron la nota de corte,
casi el 40% de ellos se situaron entre los
1.000 primeros puestos y dos de ellos
entre los primeros 150.

La Facultad de Ciencias de Ila
Actividad Fisica y el Deporte es lider
en investigacion clinica, innovacion y
rendimiento deportivo con reconocido
prestigio a nivel nacional e internacional.
Secaracterizaporunespiritutransgresor,
innovador y reconocimiento de calidad.
Es la Unica facultad acreditada por la
EHFA (European Health and Fitness
Association), la NSCA (National Strenght
and Conditioning Association) y la Unica
perteneciente a EXERNET. El aprendizaje
de sus estudiantes se basa en casos
reales integrales y experienciales,
en instalaciones de primer nivel.
Ademads, ofrecen a sus estudiantes la
posibilidad de realizar intercambios
en universidades internacionales de
prestigio y practicas en instituciones
de maximo prestigio, integrando las
disciplinas de Ciencias del Deporte, la
Fisioterapia y la Gestion deportiva.


http://universidadeuropea.es/
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APRENDE LO QUE CABE

EN TU MALETA

Porque no hay barreras ni distancias capaces de limitar el aprendizaje,

Cuando pensamos en una opcion para
estudiar, evaluamos lo que tenemos
mas cerca. Si bien constantemente
recibimos noticias de universidades
como Harvard o Stanford, rara vez
las consideramos cuando elegimos
un centro de estudios, lo cual es un
grave error.

Gracias a las becas de movilidad
internacional y a convenios con las
mejores universidades del mundo,
esas barreras ya no existen. Estudiar
en el extranjero y comenzar una
carrera internacional desde la etapa
universitaria es cada vez mas sencillo,
solo hay que acceder a los programas
adecuados para emprender el viaje.

Esta es una excelente opcion no solo
para conocer el mundo, sino también
para sumar al curriculum una
experiencia que reflejara capacidad
de adaptacion y resistencia a
los cambios. Ademas, se puede
aprovechar la ocasion para aprender
un nuevo idioma.

puedes aprender donde quieras

Por si fuera poco, la experiencia
permitira acceder a una red de
contactos que de momento pareceran
poco Utiles, pero que cuando
termines la carrera se transformaran
en contactos profesionales de gran
valor.

Completar una etapa formativa en el
extranjeroimplica una granvictoriaen
cualquier curriculum, peroacompanar
eso con referencias profesionales
de otro pais o mantener latente la
posibilidad de obtener un empleo en
otro destino gracias a esos contactos

A través del portal de Estudiar en
el Extranjero de Universia se puede
acceder a datos de interés sobre
distintos paises del mundo, conocer sus
costumbres y tradiciones pero también
sus universidades e informarse
sobre programas para estudiantes
extranjeros. Tan solo hay que decidir
el continente, buscar el destino y
comenzar a hacer las maletas.

es todavia mejor, tanto para la hoja
de vida como para la profesional.

Al momento de partir puede
que no logres visualizar tantos
acontecimientos, y que solo sientas
que te enfrentas a un cambio
importante para tu dia a dia. Lo cierto
es que ese cambio no solo sera
importante hoy, sino que tendra sus
consecuencias positivas durante
toda la vida.

DECIDE
TU DESTINO

Escanea el cddigo QR o
ingresa en http.//www.universia.es/
estudiar-extranjero

CONSEJOS
PARA ESTUDIAR
EN OTRO PAIS

+/ Es importante que optes por
un destino con un idioma que
puedas manejar, tanto para
las clases como para la vida
cotidiana

n/l Access USA

« Debes aseqgurarte de elegir un
pais y una universidad donde
puedas convalidar tus estudios
de Bachillerato

+/ También es importante
considerar la vuelta al
pais, para asegurarte de
que tus estudios tendran
validez y seran debidamente
reconocidos

v Es recomendable contratar
un seqguro de viaje y obtener
cobertura médica en el pais de
destino

v Investiga la zona donde vas
a quedarte, las comidas
tipicas y las tradiciones que

puedan afectar tu estancia

FOLLOW YOUR
DREAM !

ESTUDIA TU CARRERA EN LOS EE.UU.

TODO LO QUE NECESITAS PARA CONSEGUIR
ENTRAR EN LA UNIVERSIDAD AMERICANA

Access USA te ayuda a:

Encontrar los programas que mejor se adapten a tu perfil
Seleccionar las mejores universidades

|dentificar las oportunidades de becas y a solicitarlas
Preparar los examenes de acceso TOEFL & SAT

Preparar tu expediente y solicitud

Preparar entrevistas y visitas

Tramitar tu visado

Preparar |a transicion a tu nuevo hogar una vez admitido



http://www.universia.es/estudiar-extranjero
http://www.universia.es/estudiar-extranjero
http://www.universia.es/estudiar-extranjero
https://goo.gl/g8KdUU

Otras
alternativas
de financiacion
que debes
considerar

ENCUENTRA TU PROXIMA
OPORTUNIDAD DE CRECER
http://becas.universia.net

Beca Erasmus

Beca Erasmus Practicas

rmacion
munerada
rogra

Beca Faro

Serviciode Voluntariado Europeo


http://becas.universia.net
http://becas.universia.net
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DE LA MALETA AL CV: lo que viajar
puede aportar a tu carrera

Viajar no es solo una experiencia turistica, sino una herramienta profesional

Al finalizar el Bachillerato, muchos
estudiantes no tienen claro su futuro.
No logran decidirse por una carreray
sienten que quiza deberian conocer
un poco el mundo para encontrar
realmente su lugar en él y asi llegar a
su profesion ideal.

La idea de tomarse un ano sabatico
pararecorrer el mundoy asi establecer
mejor las prioridades cada vez toma
mas fuerza entre los jovenes, que
prefieren retrasar el momento de elegir
una carrera. Ademas de ser una idea
completamente juvenil e innovadora,
esta permite a los jovenes tomar
en consideracion otras realidades
que hasta el momento pasaban
desapercibidas ante sus 0jos.

Esta aventura implicara desapego
y valentia, y destinar una cantidad
considerable de recursos
economicos a financiar el viaje. Pero
como contrapartida, permitira al
estudiante ganar en conocimiento,
experiencias y aprendizaje. Tendra
la oportunidad de conocer nuevas
culturas, aprender otros idiomas vy
costumbres, nutrirse con las distintas
realidades  socioecondmicas que
se pueden encontrar al cambiar de
pais y sumara a su futuro curriculum
como profesional una experiencia
que mostrara a los reclutadores la
capacidad para adaptarse a nuevos
entornos y aventuras.

Por si fuera poco, de acuerdo

a la Sociedad Espafnola de
Neurologia (SEN), viajar
hace que el cerebro se
vuelva mas creativo y se
mantenga saludable.
De acuerdo a sus
especialistas, los viajes
fomentan la plasticidad

y creatividad del cerebro,
desaflandoaeste 6rgano
para que potencie sus
conexiones  neuronales
y aprenda cosas nuevas.
Ese  aprendizaje  nos
transforma en personas
mas creativas y
capaces de procesar
nueva informacion,

lo que resulta de
gran ayuda en
cualquier carrera
profesional.

¢ Qué puede
aportar un ano
sabatico a mi
carrera?

Aprenderas a valerte por
ti mismo, en un lugar
desconocido y alejado de
tu familia. Tu eres quien
debe solucionar tus propios
problemas

Te formaras como una
persona responsable y
capaz de aceptar nuevos
desafios y tomar sus
propias decisiones

Lograras adquirir conocimientos invaluables sobre otras
culturas, que te permitiran brillar en cualquier charla de

networking

Reflejaras en tu curriculum la apertura mental y capacidad de
adaptacion que toda empresa desearia ver en un profesional


http://web.unican.es/

FORMARSE EN LA PRACTICA:

dar el salto al mercado laboral

En algunos casos los jovenes
bachilleres deciden optar por ingresar
al mercado laboral una vez terminada
esta etapa formativa. Los motivos
pueden ser varios, pero se destaca
la ansiedad por comenzar a manejar
efectivo y asi gestionar sus gastos, y
la necesidad de conseguir un método
para financiar otros estudios.

Por cualquiera de estos motivos, un
gran porcentaje de jovenes decide

optar por la busqueda laboral apenas
abandona el Bachillerato. Este
proceso no resulta nada sencillo,
pues por lo general las empresas
buscan personal mas capacitado,
y aquellos con menor formacion
guedan limitados a labores menores,
percibiendo por ellas remuneraciones
poco adecuadas. Por lo tanto, las
ofertas laborales formales para este
sector de la poblacion son realmente
escasas.

La busqueda no sera sencilla, y la
competencia no siempre sera leal
pues dadas las condiciones del
mercado actual tendras que luchar
por una vacante con profesionales
capacitados y con experiencia. La
juventud es una caracteristica cada
vez mas valorada por las empresas,
con lo que al menos en ese aspecto
llevas la delantera.

Liberfaof Lton omia :iJn acercamiento
econémica para A fom e primera mano
decidir qué pavéd opics a los requisitos
otros estudios tus lo.rov\ < imprescindibles
cursar decist para ser un . ia
verdadero Una expewleﬂue
profesional proFeSIO“a ga ”
sevd el( P“'; 4
inicial P
Una version wrear t ¢ rreva
mis vealista de! 4 g profesions
La creacton mevrcado ‘ab‘:;[m zau:\aavlﬂﬁf\‘:n
de una V¢ ecias y sus dewan * de trabajo y
tactos gracts>, ;
‘;07:)5 cuales podras un horario
acceder a nuevas determinado Co _
oportunidades res, ‘Z‘.’S":
laborales
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Lanzarte al mercado laboral es una aventura que lleva directo
al crecimiento, tanto personal como profesional

Encuentra tu empleo ideal en

http://www.emplea.universia.es

Descubre tu profesién en

http:/profesiones-ocupaciones.universia.net

FORMANDO A LAS PERSONAS

QUE CAMBIARAN EL MUNDO

Para mas informacién
900 200 202

loyolaresponde@uloyola.es

CURSO 2017/18

' LOYOLA

GRADOS OFICIALES
MASTERS OFICIALES

www.uloyola.es
@EstudiaenlLoyola



https://www.uloyola.es/
http://profesiones-ocupaciones.universia.net
http://profesiones-ocupaciones.universia.net
http://profesiones-ocupaciones.universia.net
http://www.emplea.universia.es
http://www.emplea.universia.es
http://www.emplea.universia.es

Facilita tu tarea con este ebook gratuito de 50 consejos
para simplificar tu buisqueda de empleo

En este ebook aprenderas
todo lo necesario sobre: red
de contactos, marca personal,
gestion de tus redes sociales,
realizacion y gestion del CV y
carta de presentacion.

Escaneael codigoQRoingresa
en http://bit.ly/2jv01u3



http://bit.ly/2jv01u3
http://estudiauja.uja.es/grados/

Cuando ninguna de las posibles salidas te conforma, la mejor idea es crear una propia

Terminar el Bachillerato y comenzar
un emprendimiento implica dar
un gran salto, que incluso puede
parecer demasiado arriesgado como
para concretarse. Sin embargo, es
una posibilidad real que muchos
adolescentes deciden probar.

De hecho, existen cientos de
recursos que los docentes pueden
aprovechar para ensefar técnicas de
emprendedurismo a sus alumnos, y
proyectos que apelan a crear a los
emprendedores del mafana en las
aulas de hoy. Por lo tanto, aunque
resulte lejana, la idea no es imposible.

El término emprendimiento se refiere
a la capacidad de una persona
para hacer el esfuerzo necesario
para alcanzar un objetivo deseado,
emprender un proyecto o actividad.

Si lo pensamos asi, todo estudiante
es en cierto modo emprendedor, pues
pone todo de si durante los afos de
Bachillerato para comprender todas
las materias y obtener un verdadero
aprendizaje.

En lo que se refiere a lo estrictamente
laboral, generalmente los
emprendimientos se toman como
medios para acceder a un empleo
cuando el mercado no brinda las
oportunidades buscadas. Por lo
gue vemos un segundo punto de
comparacion con los estudiantes,
que desean acceder a un empleo
cuando el mercado no les brinda la
posibilidad. De este modo, miles de

. Qué debo considerar
antes de emprender?

Que tu idea debe ser
innovadora

Que existe un publico al que
puedes dirigirte

Que tienes metas claras que
perseguir

Que trabajaras duro hasta
lograr el negocio de tus suefios

estudiantes de todo el mundo optan
por volcar sus talentos hacia su propio
empleo, construido a su medida a
partir de su esfuerzo y sacrificio.

Los dltimos informes muestran
que el 27% de los estudiantes de
Bachillerato consideran la idea de
montar su propio negocio al terminar
este ciclo formativo. Sin embargo, las
dificultades de un sistema dominado
por el surgimiento constante de
nuevas empresas de todo tipo hace
gue realmente triunfen aquellos que
pueden aportar una idea innovadora
y un rigido plan de negocios.

Emprendimientos ideales
para estudiantes

Te contamos algunas areas en
las que sera sencillo comenzar
a emprender

Personal shopper

Promotor de eventos

Diseflador/vendedor de
indumentaria o accesorios

Tutor de otros alumnos

Guia turistico

LA MEJOR OPCION

Fundada en 14989, la Universitat de Valéncia es hoy una
moderna universidad europea que imparte docencia y

y Ability Awards.

genera investigacion en todas las areas de

conocimiento.

Ademas, la Universitat desarrolla una importante
actividad de creacion y difusion de cultura y ciencia, asi
como de transferencia de conocimiento a los sectores
productivos, siendo reconocida como la mejor institucion

Oferta de estudios de grado 2017-2018

Rama de Artes y Humanidades
Estudios Hispéanicos

Estudios Ingleses

Filologia Catalana

Filologia Clasica

Filosofia

Historia

Historia del Arte

Lenguas Modernas y sus Literaturas
Traduccion y Mediacion Interlingdistica:
»Inglés » Francés » Aleman

Rama de Ciencias

Biologia

Bioguimica y Ciencias Biomédicas
Biotecnologia

Ciencias Ambientales

Ciencias Gastrondmicas

Fisica

Matematicas

Quimica

Rama de Ciencias de la Salud

Ciencia y Tecnologia de los Alimentos
Enfermeria

Farmacia

Fisioterapia

Logopedia

Medicina

Nutricion Humana y Dietética
Odontologia

Optica y Optometria
Podologia

Psicologia

Erasmus de Espafia y obteniendo las distinciones CERMI

Con una amplia oferta docente en grado y en
postgrado, y una destacada actividad investigadora, la

Rama de Arquitectura e Ingenieria
Ing. Electrénica Industrial
Ing.Electronica de

Telecomunicacion

Ing. Informatica

Ing. Multimedia

Ing.Quimica

Ing.Telematica

Rama de Ciencias Sociales y Juridicas

Administracion y Direccion de Empresas
(ADE)

CC. de la Actividad Fisica y del Deporte
CC. Paoliticas y de la Administracion Publica
Comunicacion Audiovisual

Criminologia

Derecho

Economia

Educacion Social

Finanzas y Contabilidad

Geografia y Medio Ambiente
Informacién y Documentacion

Negocios Internacionales

Maestro/a en Educacion Infantil
Maestro/a en Educacion Primaria
Pedagogia

Periodismo

Relaciones Laborales y Recursos Humanos
Sociologia

Trabajo Social

Turismo

Universitat de Valencia es una de las principales
universidades espafiolas a escala mundial, ocupando
destacadas posiciones en los rankings internacionales
mas prestigiosos.

Dobles Titulaciones

ADE + Derecho

Turismo + ADE

Derecho + Criminologia

Derecho + CC Politicas y de la A.P.
Farmacia + Nutricion Humana y Diet.
Sociologia + CC Paliticas y de la A.P.

Dobles Titulaciones Internacionales
Administracion y Direccion de Empresas
Derecho

Economia

International Business

Quimica

+ info

@& www.uv.es

f Universitat-de-Valencia

¥ UV_EG

©@ UVMEDIA

VNIVERSITAT
D VALENCIA


www.uv.es
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FORMACION DE POSTGRADO:
Un plus insuperable

Distintos estudios demuestran que aquellos profesionales
que poseen un Master o estudio de Postgrado tienen
mayores facilidades para acceder a puestos de
responsabilidad o lograr ascensos en menor tiempo que
sus compaferos que no cuentan con esta formacion. La
realidad demuestra que los mas formados son los mejor
posicionados en el mercado laboral, y al mismo tiempo,
los que reciben las remuneraciones mas altas.

Esta formacién, ademas, permite mas flexibilidad que
los estudios de Grado. No solo en el campo laboral, sino
también durante la etapa formativa:

Ofrecen mas opciones formativas, y por lo tanto la posibilidad de moldear
la carrera profesional al gusto del estudiante se vuelve mas clara.

Pueden cursarse online, permitiendo conciliar la vida laboral con la educativa.

Demandan una cantidad superior de trabajos, entregas y generacion de reportes.

Se estudia junto a personas que, por lo general, ya poseen un empleo en el area,
por lo que pueden acercar a sus companeros nuevas posibilidades laborales.

Optar por continuar estudiando permite enfocar la carrera
hacia el destino que el profesional decida, ademas de
abrir nuevas oportunidades laborales. El Unico problema
es que, en una oferta tan amplia, la eleccion se dificulta.

ENCUENTRA COMO
SEGUIR TU CAMINO
DESPUES DEL GRADO

Con el buscador del Portal de Estudios de Universia
puedes encontrar los cursos que ofrecen las mejores
universidades locales. En la seccion de Postgrados
p encontraras directamente todos los estudios
- que puedes sequir al finalizar el Grado,
clasificados por darea de conocimiento

e incluso por universidad.

Escanea el cddigo QR o
ingresa en http.//bit.ly/2icSHqP

\
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PASO A PASO,
lo Importante es caminar

Es importante que sepas que, cualqguier camino que
decidas tomar, es completamente reversible. Ninguna
decision es definitiva, tu camino no culmina al elegir una de
ellas. Siempre puedes volver atras y cambiar la eleccion,
u optar por una formacion en varias etapas y elegir una
nueva opcion después de terminar la primera.

Sialterminar el Bachillerato decides buscar un empleo
pero la realidad te demuestra que no encuentras el
lugar que esperabas en el mercado laboral, siempre
puedes volver al punto de partida y buscar un nuevo
camino.

Silaformacion que elegiste noresulta suficiente
para alcanzar el empleo que deseabas, siempre
puedes cambiar de carrera o continuar estudiando
para convertirte en el profesional que imaginaste.

Universidad de

FORMACION ABIERTA AL MUNDO

ive

experenetia |

Universitat

% de Lleida

U

No Iimporta cuantas vueltas tengas que dar, lo

importante es que te fijes un objetivo y que sigas los

caminos necesarios para alcanzarlo. A fin de cuentas,

lo verdaderamente esencial es que tomes un camino

y aprendas a disfrutarlo con sus altos y bajos,

considerando que cada paso que des hoy podra
acercarte o alejarte del profesional que quieres

llegar a ser mafana.

Lleida & ibers

10 RAZONES

PARA ESTUDIAR EN LA UNIVERSIDAD DE LLEIDA

Universidad de prestigio a tu medida

45 grados y 40 masteres a tu servicio

42 universidad del estado en docencia y 72 en investigacion (ISSUE 2015)
Todos los alumnos hacen practicas en empresas

340 convenios con universidades de 28 paises

Amplio programa propio de becas y ayudas

Campus de Excelencia Internacional Valle del Ebro

Instituto de Lenguas / Instituto Formacién Continua

Escuela de Doctorado

Ciudad con un alto nivel y calidad de vida

45 GRADOS
40 MASTERES

Tel. 973 003 588 @ :!'ﬂ AL
info@udl.cat @ ERGES
www.udl.cat @ Ek

f universitatdelleida @
t@UdL_info @
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UNIVERSIDAD

NEBRIJA

Oferta academica

900 321 322
www.nebrija.com

[ [] EI
Contrato

Nebrija”

Espaia

Master en Didactica del Espafiol como
Lengua Extranjera ELE

Master en profesorado
Master en Acceso a la Abogacia
Master en Seguridad

Master en peritacion Judicial de la
Edificacion

Curso Superior de Formacion BIM Project
Designer

Curso de Experto Tasador de Obras de Arte
Master en Marketing y Publicidad

Master en Planificacion estratégica

Curso de Elearning de Analytics

Curso de ETeacher

Latam

Master Universitario en Relaciones Internacionales

Master Universitario en Creacion y Direccién de
Empresas

Master Universitario en Acceso a la Abogacia
Master en Peritacion Judicial de la Edificacion
Curso Superior de Formacion BIM Project Designer
Experto Tasador en Obras de Arte y Antigliedades
Master Universitario en Seguridad y Defensa

Master Universitario en Marketing y Publicidad Digital -
IAA

Master Universitario en Planificacion Estratégica de
Medios Publicitarios - Carat

Master Universitario en Periodismo Digital

Master Universitario en Didactica del Espafiol como
Lengua Extranjera (ELE)

Curso de Elearning de Analytics

Curso de ETeacher

INICIO DE LAS CLASES
Marzo de 2017
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